
Club Alpino Italiano - Sezione di Ivrea  

Escursione Domenica 5 Ottobre 2025 
Monte Soglio (q.1970) da Loc. Balmassa per Cima Mares 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Interessante escursione con partenza dalla località Balmassa (Alpette) q.1200. Seguiremo un sentiero che si inoltra all’interno 
del bosco  per poi proseguire verso un colletto. Dal colletto, spostandoci  a dx, saliremo il pendio che volge ad est, per tracce di 
sentiero fino a raggiungere la vetta di Cima Mares (q.1654). Con una breve discesa,  puntando ad  ovest, si raggiunge  la 
costruzione della Cappella di San Bernardo e da  questa, per buon sentiero, si raggiunge la  vetta del  Monte Soglio (q.1970), 
percorrendo completamente la lunga dorsale erbosa. Il rientro avviene per il percorso di salita. 
 
 

INFORMAZIONI                                                  ACCOMPAGNATORI             
Data: Domenica 5 Ottobre 2025     Alessandro Capuzzo (ASE)   
Località di partenza :   Loc. Balmassa (Alpette)    tel. 335 1848635 
Caratteristiche escursione:      Ernesto Ferrando (ASE)   
  Dislivello    +900 m. Difficoltà  E (escursionisti)                              tel. 348 9122672 
  Quota partenza : 1200 m Quota max 1970 m           AIUTO ACCOMPAGNATORI  
  Tempo di percorrenza (salita): 3:30 h soste escluse  Mariolina Maffeis   
Costo escursione:  8 Euro      tel. 333 2802885 
Assicurazione NON Soci C.A.I: 13 Euro    Claudio Bavarino    
Ritrovo: Parcheggio autostrada,      tel. 351 8787588 

casello di Ivrea, ore 7:00       
Massimo Num. partecipanti: 20            EQUIPAGGIAMENTO     
                Da media montagna con obbligo di 

scarponi a collo alto. Necessaria una buona      
fornitura di acqua. 
 

Iscrizioni in Sede o presso i referenti entro Venerdì 3 Ottobre 2025 
 

Note:  Non sono ammessi animali al seguito dei partecipanti. 
 


