
Club Alpino ItalianoClub Alpino Italiano
Sezione di IvreaSezione di Ivrea

Difficoltà - E – EE 

(specificato nel programma delle 
singole giornate)

Trekking Giro del Monviso 

da giovedì 7 a sabato 9 settembre 2023

Direzione di gita:

Iscrizioni:  
entro   venerdì  30 giugno 2023 in sede 

con versamento di caparra pari a € 40 – Costo complessivo della 
gita, con rifugi mezza pensione e rimborsi auto € 160 a testa. 
Attrezzatura normale da escursionismo + 2 pranzi al sacco.

costo :

Un trekking di 3 giorni nelle Alpi Cozie, adatto ad escursionisti 

mediamente allenati, senza difficoltà particolari.

(vedere programma)

Accompagnatori: Franco Grosso   tel 3771849661

Giuliana Balaso tel 3407494626



Club Alpino ItalianoClub Alpino Italiano
Sezione di IvreaSezione di Ivrea

Trekking Giro del Monviso 

da giovedì 7 a sabato 9 settembre 2023

Giovedì 7 settembre 2023

L’itinerario parte nella borgata Castello di Pontechianale. Si inizia su ripida 

mulattiera entrando nel vallone di Vallanta, il tracciato diventa più dolce e 

si intravvedono i contrafforti rocciosi del Monviso. Si devia quindi nel 

Bosco naturalistico dell’Alevè,  risalendo fino al vallone delle Giargiatte, 

una grande pietraia da attraversare; si risale fino al Colle di San Chiaffredo. 

Da qui si scende tra pietraia e sentiero fino al Passo Gallarino, da cui si 

vedono il Monviso e il Rifugio Quintino Sella. Scendendo si prende la 

deviazione per il Rifugio Alpetto, 

Tempo di percorrenza ore 6, dislivello+ m 1.100, difficolta E

Venerdì 8 settembre 2023Venerdì 8 settembre 2023

Si parte dal rifugio dopo colazione e si ritorna sul sentiero fatto il giorno 

precedente intercettando la deviazione per il Giro del Monviso e per il 

Rifugio Sella. Si sale su pietraia in vista della parete est del Monviso. Dopo 

aver superato alcuni piccoli laghi alpini, si arriva in vista del Rifugio 

Quintino Sella e del grande Lago di Viso, che si trova sotto la parete est, 

che da qui appare ancora più imponente. Si sosta un po’ al rifugio dedicato 

al primo italiano che organizzò una salita al Monviso e si prosegue sulla 

grande pietraia. Passato il Colle di Viso si transita fra il Monviso e il Viso 

Mozzo. Si scende quindi dalla pietraia verso lo splendido Lago Chiaretto, ai 

cui bordi è possibile trovare la salamandra di lanza nelle giornate nebbiose. 

Da qui si risale quindi verso il Rifugio Giacoletti, toccando prima i laghi 

Superiore e Lausetto e poi camminando su pietraia. Il rifugio si raggiunge 

salendo verso il Colle del Losas, esattamente al termine della cresta est 

della Punta Udine.

Tempo di percorrenza ore 6, dislivello+ m 850, difficoltà E



Club Alpino ItalianoClub Alpino Italiano
Sezione di IvreaSezione di Ivrea

Trekking Giro del Monviso 
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Sabato 9 settembre 2023

3° GIORNO

DAL RIFUGIO GIACOLETTI A CASTELLO DI PONTECHIANALE

Si inizia la giornata scendendo per il couloir del Porco su sentiero che  

porta fino all’imbocco del Sentiero del Postino, un passaggio che permette 

di tagliare in quota e raggiungere più in fretta il passaggio del Buco di Viso. 

Passato il più antico tunnel delle Alpi si scende sul versante francese 

toccando il Réfuge du Viso. Da questo punto il sentiero prima scende e poi 

risale verso il Passo di Vallanta che riporta in Italia. Si discende nel 

panoramico Vallone di Vallanta, passando per il Rifugio omonimo. Il 

tracciato rimane largo e facile fino a ritornare presso la borgata Castello. 

Rientro ad Ivrea in serata.

Tempo di percorrenza ore 9, dislivello+ 900 m, difficoltà E tranne EE tratto 

iniziale sentiero del Postino (un po’ esposto).


